
Первенство СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ  №12 
среди спортсменов 10-12 лет.  

Техническая информация.     1 октября 2023 г. 

Район соревнований - лесной массив, прилегающий к мкр-ну Высоково Сормовского 
района. 

Местность соревнований практически равнинная с некоторым количеством 
искусственных объектов. Залесенность территории – 60 %. Лес хвойный.  Естественная сеть 
дорог и троп развита хорошо. 
 
Карта подготовлена в 2021 г. Напечатана на фотобумаге плотностью 110 г/кв.м. 
Масштаб карты - 1:5000. Сечение рельефа – 2,5 метра. 

Дисциплина КРОСС – Классика – Общий старт.   Параметры дистанций: 

Группа 
Длина  

дистанции, м 
Кол-во  

пунктов 
Набор  

высоты, м 
М-12, Ж-12, МЖ-14 1800 10 15 

М-10, Ж-10 1440 8 15 

Расстояние от старта до точки начала ориентирования – 40 м. 
Расстояние от последнего контрольного пункта до финиша – 50 м. 

Станция электронной отметки и призма закреплены либо на колу, либо на дереве.  
Фиксация времени финиша производится самостоятельно, отметкой персональным SI-
чипом на станции «ФИНИШ». 

Контрольное время - 60 мин для всех участников. 

Четкая граница района соревнований: 
 - север – широкая канава с водой 

Расписание 
стартов: 

10.15 – М-12 
10.20 – Ж-12 
10.25 – М-10 
10.30 – Ж-10 
10.35 – МЖ-14 
 


